INFO-LETTRE

N°8 - Décembre 2024

En cette année 2024 les partenariats avec des entreprises et les universités ont été
un réel succes.

Les résultats sont la. Les étudiants de Lyon, Nancy et Blois sont ravis d’avoir pu au
travers des actions proposées par Horizons Sahel découvrir le monde de
’entrepreneuriat dans toute ses composantes.

Depuis 4 ans, le point focal en matiere de rencontres des étudiants avec ’entreprise
est notre Université d’été organisée en juillet dans nos locaux.

10 étudiants de I'Université Polytech de Lyon ont passé une dizaine de jours a
découvrir les différentes techniques de tests et contrdles d’une quinzaine de
dispositifs médicaux sur les matériels mis a disposition.

lls ont aussi pu profiter de rencontres avec 5 entreprises de leur secteur d’activité et
participer a des ateliers sur les Objectifs de Développement Durable et sur
I’Interculturalité, menés par Centraider.

Aprés tous ces échanges et pratiques techniques, ils étaient fins préts pour un
départ vers les hopitaux du Sénégal pour un mois de mission en maintenance
hospitaliere.

Egalement, cette année, un étudiant en génie biomédical de I’'Université de Nancy a
pu partir en stage pendant 4 mois a I’hdépital Principal de Dakar.

Enfin, pour 2025, nous préparons depuis juillet un projet d’électrification d’une école
primaire avec les étudiants de I'INSA Centre-Val de Loire a Blois, Electriciens Sans
Frontieres et I’entreprise Le Triangle, qui nous a fait don de capteurs solaires.

Concretement, la mise en relation des étudiants, des entreprises et des associations
offre 'opportunité de faire se rencontrer trois mondes et ainsi de développer des
initiatives, de partager des savoirs, des moments d’échanges et de convivialité hors
du commun tout en gardant I’enthousiasme dont tous projets réussis a besoin !

Les échanges intergénérationnels et interculturels permis par Horizons Sahel ont un
bel avenir a condition d’étre toujours soutenu par les bailleurs, d’ailleurs merci a

vous ! Rendez-vous pris en 2025 pour continuer I'aventure, d’ici la toute I'association
et moi-méme vous souhaitons de chaleureuses fétes de fin d’année !

Daniel Mllizne, Phésident de Honigons Sahel
Relrsuvezneus sur horigons-sahel fr
CQ»IM_- chargeedemission@henigons-sahel. fr 06 62 50 42 15
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Rétrospective

DE NOMBREUSES COLLECTES et EXPEDITIONS !

Depuis le début d’année, nous en sommes a 94 collectes réalisées partout en France!

Derniére collecte au CHR d’Orléans
le 20/12/2024
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Les conteneurs du dernier semestre ont été expédiés vers le Sénégal

...et la Mauritanie!

Cette année 12 conteneurs ont été expédiés
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Rétrospective

DEPART DE NOTRE DERNIERE EXPEDITION, la N°194 !
Chargement pour I'hépital de Pikine, le 11/12/2024... directement depuis le CHR d’Orléans
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Missions du 2nd semestre 2024

Université d’été : 09 au 17/07
et Mission Maintenance hospitaliere : 19/07 au 15/08

L’Université d’été a accueilli 10 étudiants en Génie biomédical de I'Université Polytech Lyon (via le
projet Biom’Aide, porté par I’association étudiante APLEB), dont 6 sont partis 1 mois en ao(t en
mission de maintenance hospitaliere au sein de 3 hopitaux sénégalais : Saint-Jean de Dieu a Thies,
Principal et Centre Hospitalier de ’Ordre de Malte a Dakar. Merci a eux pour I’accueil de ces étudiants
I'lls ont pu rencontrer leurs pairs de I’'Ecole Supérieur Polytechnique de Dakar en travaillant ensemble
sur la GMAO (Gestion de la maintenance assistée par ordinateur).

L’entreprise Getinge, avec 3 salariés, a complété le programme en faisant une intervention auprés des
jeunes au sujet de leur métier spécifique et en proposant un atelier pratico-pratique sur I’éclairage
opératoire. Une visite de I'usine Médiprema a Tauxigny a aussi été organisée et a grandement plu aux
jeunes.

De plus, les éco-organismes Valdelia et Ecosystem ont pu présenter leur réle a jouer dans le réemploi
ainsi que Santé Recycle, plus spécifiquement dans le traitement des déchets hospitaliers.

Egalement, Centraider est intervenu pour poser le contexte de la maintenance hospitaliere dans le
cadre des Objectifs de Développement Durable (ODD) et a réalisé un dernier atelier sur
I’interculturalité afin de préparer les étudiants au départ pour le Sénégal, dés la fin de I’'Université
d’été.

La demande d’aide au financement de cette Université d’été a été accordée par le dispositif RECITAL-
ODD proposé par Centraider.

Photos : bénévoles Horizons Sahel et étudiants de Polytech Lyon - en haut a droite avec Getinge - Juillet 2024
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Missions du 2nd semestre 2024

Mission d’experts : formation en échographie musculo-squelettique
et maintenance des échographes : 23 au 28/09

Cette mission pluri-acteurs a pris place en septembre au CHNU de Fann a Dakar. Horizons Sahel a
coordonné ce départ avec les médecins radiologues et échographistes de [‘association Te Cum*. Sur
place, le CHNU de Fann, en lien avec I‘association Soserim**, a organisé la venue de 2 médecins, 1
ingénieur hospitalier et 1 délégué hospitalier ainsi que la réception des 3 échographes acheminés
par Horizons Sahel. L‘objectif était de former 14 médecins et des techniciens sénégalais a
l‘'utilisation et a la maintenance de ces machines. Tout le monde a grandement apprécié I’échange
de compétences et une suite sera donnée en 2025 pour continuer la formation en imagerie !

*Structure associative de la Société d‘imagerie Musculo Squelettique francaise (SIMS)
**SOciété SEnégalaise de Radiologie et d'lmagerie Médicale
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Missions du 2nd semestre 2024

Mission de rencontres de partenaires du 07/11 au 221/11

Maité, Vice-présidente de I'association et son mari et bénévole Pascal sont partis en mission de
rencontre de partenaires. Cela afin de rencontrer des maires et des directeurs d’écoles mais
aussi afin de participer a la cérémonie de remise des dipldmes de I’école E3S de Kaolack en
compagnie de représentantes du CHRU de Tours et de I’école de sages-femmes de Tours.

Des partenariats pourraient voir le jour ! Pour en savoir plus sur I’école E3S : clic ici.

| Photo : rencontre HOGIP, CHRU de
Tours, Ecole de Sages-femmes de
Tours, et Horizons Sahel - Novembre
2024

Photo : Ecole primaire de Mbao-
Novembre 2024

Photo : Ecole E3S de Kaoloack - Novembre
2024

Photo : CEM Yoff Village - Novembre 2024
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Missions du 2nd semestre 2024

Mission solidaire au Sénégal

Une mission solidaire permet a des bénévoles de partir au Sénégal et de rencontrer les structures
ayant émis un besoin éducatif ou sur un poste de santé, c’est aussi une occasion de rendre visites a
des partenaires et amis de longue date et bien sOr de décharger le conteneur solidaire préparé
quelques semaines en amont en France. Une mission solidaire est I'occasion de moments de
convivialité riches en émotions ! Cette année la mission solidaire s’est retrouvée a rencontrer sur 2
jours la mission a Kaédi en Mauritanie sur le départ : cela a été I'occasion d’une traversée épique du
fleuve Sénégal et de voir directement le travail fourni pendant la mission a I’hépital de Kaédi qui se

tenait en parallele!

Photos de bas en haut et de gauche a droite : Ecole de Bargny, Sénégal / Visite a la Somone / Rencontre avec le Président de la Région du Gorgol en Mauritanie /
Traversée du fleuve Sénégal / Visite de I'hdpital d’Ourossogui au Sénégal / Déchargement du conteneur solidaire a Thies, Sénégal - Novembre/Décembre 2024
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Missions du 2nd semestre 2024

Mission “Hépital de Kaédi” , Mauritanie

Daniel M., Jean-Sébastien (Vice-président) et Thierry, bénévoles Horizons Sahel, accompagnés de
deux techniciens biomédicaux de 'AAMB (association des techniciens biomédicaux), Jean-Luc et
Alain, sont partis une semaine a Kaédi en Mauritanie afin d’équiper six services (urgences,
anesthésie-réanimation, laboratoire, banque de sang, gynécologie-obstétrique, maintenance) du
nouvel Hopital de Kaédi et donner suite a I'audit réalisé en 2023. Un conteneur avec du matériel
médical et mobilier a été expédié en amont selon les besoins et recu in extremis le vendredi avant la
fin de mission. 60% des dispositifs médicaux étaient dysfonctionnels et 30% a pu étre réparé sur
place. Une centaine de machines a pu étre contrblées et formations ont pu étre effectuées en
maintenance hospitaliére et en traitement des déchets hospitaliers.

Ce projet a été rendu possible par le soutien de la Région CVL et de Centraider. La Région du

Gorgol ou se situe Kaédi est une région partenaire depuis 20 ans avec la Région CVL.

Vous pouvez retrouver ici plus d’information sur ce partenariat : @

AN\
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Projet en cours

“Sindia Soleil” : mission d’électrification de I’école Tanguiss Peulh au Sénégal

dans le cadre d’un chantier de solidarité internationale de jeunes

Ce projet est le 3éme chantier d’électrification d’Horizons Sahel depuis 2020 grace a son mécéne et
sponsor le groupe Le Triangle de Morée qui lui a fait don de capteurs solaires photovoltaiques.

Cette année Horizons Sahel a souhaité emmener dans ce projet des étudiants de la Région Centre-
Val de Loire afin de leur permettre de travailler sur un projet concret d’électrification d’une école
primaire dans la région de Sindia au Sénégal. Cela dans un but d’aide au développement de la
communauté Peulh qui n’a pas acces a I’électricité, mais aussi d’ouverture a I'interculturalité par la
rencontre avec des jeunes sénégalais.

Ce chantier de solidarité internationale se tiendra du 07 au 16/02/2025 dans le village de brousse
Tanguiss Peulh ou le groupe d’étudiants de I'INSA Centre-Val de Loire (campus de Blois),
accompagné de bénévoles et experts d’Horizons Sahel feront le voyage.

Le groupe de 9 étudiants en Master 2 Génie industriel, spécialisés pour la plupart en énergies
renouvelables, se mobilise dans I'organisation de ce projet de Aa Z.

lls travaillent depuis juillet dernier sur le dimensionnement du projet, notamment avec Electriciens
Sans Frontieres, dont I’expertise a été appréciée. Afin de le concrétiser, il a fallu bien sir se projeter
et travailler sur la réalisation de plans, quantifier le matériel, déterminer les besoins humains et en
outillages, envisager I'expédition d’un conteneur, trouver des hébergements ..et déterminer le
budget !

Nous avons toujours besoin de soutien financier notamment de la part d’entreprises qui
souhaiteraient participer via leur politiqgue de Responsabilité Sociale des Entreprises (RSE) par du
mécénat. Aussi, n’hésitez-pas a nous contacter !

Si des particuliers veulent soutenir le projet, cela est tout a fait possible sur la cagnotte Leetchi des
étudiants : Instagram @Insahel_. -

Photos : groupe projet en réunion a 'INSA CVL a Blois / 6 des 7 étudiant.e.s partant pour le Sénégal dans le cadre de ce chantier de solidarité international de
jeunes / Batiment de I'école primaire - Octobre 2024
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Rencontres & Evenements

26-28/06/2024 : Reshaoc* a Dakar

Cette année les journées du Reshaoc se sont tenues sur la thématique : « La certification des établissements
de soins : état des lieux de la mise en place de la démarche qualité dans les hépitaux du RESHAOC ». Daniel
a pu y participer et échanger sur la qualité et sur la RSE.

*Réseau des Hopitaux d’Afrique, de I'Océan Indien et des Caraibes

14/07/2024 : brocante a Oucques !
Des bénévoles ont participé a cette brocante estivale afin de proposer des livres et de récolter
des fonds !

06/09 : Journée solidaire pour les bénévoles !
Toute I'équipe a pu se retrouver a la base logistique autour d’un couscous pour partager
ensemble un moment de convivialité.
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Rencontres & Evéenements

30/09 : Lancement de la concertation régionale autour de I’économie circulaire a I’'Hotel de
Région a Orléans - Karine, notre Chargée de mission, s’y est rendue pour représenter Horizons
Sahel.

04/10 : Journée dans le cadre de la feuille de route régionale autour de I’économie circulaire :
visite de la Recyclerie de Mainvilliers et découverte de I’association Reconstruire Ensemble.
L’occasion de rencontrer le RAR Centre-Val de Loire : réseau régional des acteurs du réemploi et
de la réutilisation. Daniel et Karine ont pu y participer et assister I'apres-midi a des tables rondes
a la CCl de Chartres. L’occasion de parler de la filiere de réemploi dans le milieu hospitalier.

En savoir plus sur I’économie circulaire - clic sur I’icone :
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Rencontres & Evenements

04/10 : Soirée des partenaires de I'INSA - Centre Val de Loire a Blois - Une conférence sur
I'Intelligence Artificielle s’est déroulée ainsi qu’une cérémonie pour accueillir les nouveaux
partenaires de I’école, comme Horizons Sahel et Electriciens Sans Frontiéres ! A cette occasion, un

arbre nous a été gentiment offert ! De beaux projets sont en cours et a venir avec 'INSA CVL !
Maité Frémery, Vice-Présidente, Daniel et Karine étaient présents.

19/10 : participation d’une douzaine de bénévoles d’Horizons Sahel a la journée “Sauvons les

meubles” du syndicat ValDem, qui a choisit cette année Horizons Sahel comme association
partenaire.

T NS

04/11 : cérémonie de remise de récompenses de la part du syndicat VALDEM a Horizons Sahel
pour sa participation bénévole a la journée “Sauvons les meubles” du 19/10. Cette journée de
bénévolat nous a permis de recevoir 2500 euros. Merci a Valdem d’avoir choisi notre

association cette année et d’étre un partenaire de longue date notamment dans le réemploi de
livres et dictionnaires !
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Rencontres & Evéenements

05/11: Congrés régional de la Fédération Hospitaliere de France (FHF) a Chateauroux
Jean-Sébastien Quella, Vice-Président, y a représenté Horizons Sahel. La thématique était : “Cap
vers un établissement durable”

06-07/11 : Journées de la coopération hospitaliere internationale a Paris organisée par la FHF
Daniel et Karine y ont participé et ont assisté a des ateliers thématiques. Jean-Sébastien a pu
présenter, via sa société Santé Recycle, I'importance du traitement des déchets hospitaliers. Nous
avons pu rencontrer diverses personnes évoluant au sein de la coopération hospitaliére, comme
Expertise France. Et notamment, notre partenaire, au sein du CHRU de Tours, Mme Barin, qui
présentait un poster sur la mission en cardiologie interventionnelle réalisée avec I’hépital HOGIP
de Dakar en partenariat avec Horizons Sahel qui fournit les dispositifs médicaux.

Nous avons profité du déplacement a Paris pour rencontre le SNITEM a Courbevoie (Syndicat des
entreprises fabricantes de matériel médical).

)
%%{iim‘l
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13/11 : cloture de la concertation pour la feuille de route régionale sur I’économie circulaire a la
CCI de Blois avec une introduction par le Président de la Région CVL, M. Francois Bonneau.

Karine et Daniel ont pu s’y rendre et échanger sur une potentielle filiere hospitaliere de
réemploi. Tout est a créer !

h&mb}&ms-swhe/l.érw


https://horizons-sahel.fr/
https://horizons-sahel.fr/

Rencontres & Evenements

11/12 : réunion et visite de la base logistique avec M. Jérémie Godet, Vice-Président de la Région
CVL, en charge entre autres du climat, transition écologique et économie circulaire.

13/12 : conférence des lauréats du dispositif Recital-ODD de Centraider a Bourges
L’occasion de rencontres d’associations actives dans la région auprés des jeunes et dans le
cadre d’initiatives de solidarité internationale. Karine a pu présenter I’'lUniversité d’été 2024 !

y i ~—
Formation & ECSI et aux ODD dans le cadre du dispositif « Récital »
El

u Lycée agricole du Subdray 3 Bourges

 recital o L p

et i (CYAFD

14/12 : marche verte organisée a Blois par les étudiants de 'INSA CVL afin de récolter des fonds
pour le projet “Sindia Soleil” ! 1000 euros ont pu étre donné par Axa AtoutCoeur et le golter
offert par la Biscuiterie de Chambord. Merci a eux !

GOUTER OFFERT PAR
LA BiSCUITERIE DE
CHAMBORD !
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Agenda de janvier 2025

Collectes Expéditions

-06/01: conteneur solidaire
-Conteneur partagé (a organiser)

(& & &
Dates a retenir! o
;E 24/01/2025 : Veeux
‘% Horizons Sahel vous présentera ses vaeux autour du partage de la galette

7
Z

é& % des rois et du verre de ’amitié!

S

% yg% a la Salle du Temple a Vendéme (41) dés 17h
WY g

24/05/2025 : Assemblée Générale 2025
Nous vous présenterons les rapports moral et financier, une rétrospective
de ’année 2024 et les projets 2025 en cours.

a Vendéme (41)

Wous veus y allendens nembreux !
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Point Média

NEWS

(fows pouves suivre nes aclivilés dans les médias et la
presse lscale sur notre site Internel el nes comples
Facebost e/ta‘ln/sthgaanu: @horigens-sohel

Retrouves tous les arlicles de presse sur nelne site
A el
Internet !

Vous souhaitez vous engager a nos cotés ?

@ Nous recherchons des bénévoles et des mécéenes'!
Contactez-nous'!

Heonigons Sahel
Péle Jules ?e//vfu/ -7 A G. Clémenceaw - 41100 (fendéme, France
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